Zatacznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 134/IV/2026 Prezesa

Zarzadu SCM z dnia 24.04.2026r.

Zatacznik nr 2 do Regulaminu Organizacyjnego

Stobrawskiego Centrum Medycznego
sp. z 0.0. z/s w Kup

Tabela optat za udzielane $wiadczenia zdrowotne inne niz finansowane ze
srodkow publicznych ( obowigzuje od 01.06.2026r.)

Lp. | BADANIA DIAGNOSTYCZNE CENA W Zt
1 |Badanie EKG bez opisu 40,00
2 | Badanie EKG z opisem lekarskim 50,00
3 | Préba wysitkowa na biezni z opisem lekarskim 200,00
4 | Badanie holterowskie EKG (24 godziny) z opisem lekarskim 200,00
5 | Badanie holterowskie cisnienia krwi (24 godziny) z opisem lekarskim 200,00
6 | Badanie UKG 200,00
7 | USG jamy brzusznej 175,00
8 | USG tarczycy 175,00
9 | USG jamy optucnej 175,00
10 | USG szyi 200,00
11 | USG weztdow chtonnych 175,00
12 | USG dlinianek 175,00
13 | USG tkanek miekkich 175,00
14 | USG uktadu moczowego 175,00
15 | Gastroskopia z testem na Helicobacter pylori 500,00
16 | Gastroskopia z pobraniem wycinka hist -pat. 600,00
17 | Kolonoskopia z opisem lekarza ( bez znieczulenia) 600,00
18 | Kolonoskopia z pobraniem wycinka hist-pat. ( bez znieczulenia) 700,00
19 | Spirometria z opisem lekarskim 200,00
20 | Spirometria bez opisu lekarskiego 100,00




21 | Kapilaroskopia z opisem lekarskim 150,00
22 | Polisomnografia z opisem lekarskim 2000,00
23 | Pletyzmografia z opisem lekarskim 250,00
24 | Badanie zdolnosci dyfuzyjnej z opisem lekarskim 200,00
25 | Badanie postawy ciata z oceng pedigograficzng 70,00
Lp. | PORADY LEKARSKIE CENA W Zt
1 |Porada na Izbie Przyje¢ ( bez badan diagnostycznych )
150,00
Konsultacja specjalistyczna z wydaniem pisemnego wyniku konsultacji
2 | (Izba Przyje¢, Poradnia Specjalistyczna) 200,00
10 zt za kazda
3 | Monitorowanie parametréw zyciowych rozpoczeta
godzine
monitorowania
Lp. | UStUGI PIELEGNIARSKIE CENA W Zt
Iniekcja dozylna, domie$niowa, podskdérna
1 |—za1liniekcje 30,00
2 | Wlew kroplowy 50,00
3 | Zatozenie kaniuli dozylnej ( wenflon) 30,00
4 | Pobranie krwi do badania 20,00
5 | Zatozenie cewnika do pecherza moczowego 40,00
6 | Pomiar cisnienia tetniczego krwi 10,00
7 | Zatozenie i zmiana opatrunku 30,00
Lp. | ZDJECIA RADIOLOGICZNE Z OPISEM + PLYTA CD CENA W Zt
1 |Zzdjecie RTG klatki piersiowej P-A (1 projekcja)
55,00
2 | Zdjecie RTG klatki piersiowej - bok (1 projekcja)
55,00
3 | Zdjecie RTG klatki piersiowej P-A i bok (2 projekcje)
85,00
4 | Zdjecie RTG klatki piersiowej na sylwetke serca (2 projekcje)
85,00
5 |Zdjecie RTG obojczykéw
65,00
6 |Zdjecie RTG zeber ( 2 projekcje)
85,00
7 |Zdjecie RTG topatek ( 2projekcje)
85,00
8 |Zdjecie RTG kregostupa szyjnego (1 projekcja)
50,00
9 |Zdjecie RTG kregostupa szyjnego (2 projekcje)

95,00




10 | Zdjecie RTG kregostupa szyjnego (4 projekcje)

155,00
11 | Zdjecie RTG kregostupa piersiowego (1 projekcja)

50,00
12 | Zdjecie RTG kregostupa piersiowego AP - bok (2 projekcje)

95,00
13 | Zdjecie RTG kregostupa ledzwiowego (1 projekcja)

50,00
14 | Zdjecie RTG kregostupa ledzwiowego (2 projekcje)

95,00
15 | Zdjecie RTG kosci krzyzowej i ogonowej (1 projekcja)

50,00
16 | Zdjecie RTG kregostupa ledzwiowego (4 projekcje)

165,00
17 | Zdjecie RTG czaszki (1 projekcja)

50,00
18 | Zdjecie RTG czaszki (2 projekcje)

85,00
19 | Zdjecie RTG czaszki (3 projekcje)

125,00
20 |Zdjecie RTG zatok nosa

50,00
21 |Zdjecie RTG nosa

50,00
22 |Zdjecie RTG przeglagdowe jamy brzusznej

50,00
23 | Zdjecie RTG miednicy - przeglagdowe

50,00
24 | Zdjecie RTG stawu biodrowego (1 projekcja)

50,00
25 |Zdjecie RTG stawu biodrowego (2 projekcje)

75,00
26 | Zdjecie RTG stawu biodrowego z 1/3 kosci udowej (1 projekcja)

50,00
27 | Zdjecie RTG stawu biodrowego z 1/3 kosci udowej (2 projekcje)

55,00
28 |Zdjecie RTG stawdw biodrowych (1 projekcja)

50,00
29 |Zdjecie RTG stawdw krzyzowo-biodrowych (1 projekcja)

50,00
30 |Zdjecie RTG kosci udowej (1 projekcja)

50,00
31 | Zdjecie RTG kosci udowej AP + bok (2 projekcje)

85,00
32 |Zdjecie RTG stawu kolanowego (2 projekcje)

75,00
33 | Zdjecie RTG obu stawdw kolanowych (2 projekcije)

95,00
34 | Zdjecie RTG stawu kolanowego z 1/3 podudzia (1 projekcja)

50,00
35 | Zdjecie RTG stawu kolanowego z 1/3 podudzia (2 projekcje)

85,00

36

Zdjecie RTG stawu kolanowego z 1/3 kosci udowej (1 projekcja)

50,00




37 | Zdjecie RTG stawu kolanowego z 1/3 kosci udowej (2 projekcje)

85,00
38 |Zdjecie RTG rzepki (1 projekcja)

50,00
39 | Zdjecie RTG kosci podudzia AP + bok (2 projekcje)

75,00
40 |Zdjecie RTG stawu skokowego (2 projekcje)

75,00
41 |Zdjecie RTG stawu skokowego z 1/3 podudzia AP + bok

(2 projekcje) 75,00

42 | Zdjecie RTG stopy (1 projekcja)

45,00
43 | Zdjecie RTG stopy AP + bok (2 projekcje)

75,00
44 | Zdjecie RTG stawu skokowego ze stopg (2 projekcje) 75,00
45 | Zdjecie RTG obu stdp (1 projekcja)

50,00
46 |Zdjecie RTG obu stdp (2 projekcje)

95,00
47 | Zdjecie RTG kosci pietowej (1 projekcja)

45,00
48 | Zdjecie RTG kosci pietowej (2 projekcje)

75,00
49 | Zdjecie RTG obu kosci pietowych (1 projekcja)

55,00
50 |Zdjecie RTG obu kosci pietowych (3 projekcje)

95,00
51 |Zdjecie RTG barku (1 projekcja)

50,00
52 |Zdjecie RTG barku (2 projekcje)

85,00
53 | Zdjecie RTG barku z 1/3 kosSci ramiennej (1 projekcja)

50,00
54 | Zdjecie RTG barku z 1/3 ko$ci ramiennej (2 projekcje)

85,00
55 | Zdjecie RTG stawu tokciowego z 1/3 przedramienia (2 projekcje)

75,00
56 |Zdjecie RTG stawu tokciowego (2 projekcje)

75,00
57 | Zdjecie RTG stawu tokciowego z 1/2 kosci ramiennej (2 projekcje)

75,00
58 |Zdjecie RTG kosci przedramienia (2 projekcije)

75,00
59 |Zdjecie RTG kosci przedramienia z nadgarstkiem (1 projekcja)

40,00
60 |Zdjecie RTG kosci przedramienia z nadgarstkiem (2 projekcje)

75,00
61 |Zdjecie RTG kosci przedramienia ze stawem fokciowym i nadgarstkiem (2

projekcje) 75,00

62 |Zdjecie RTG stawu nadgarstkowego (2 projekcja)

75,00

63

Zdjecie RTG stawu nadgarstkowego (4 projekcje)

125,00




64 |Zdjecie RTG jednej reki (1 projekcja)
40,00
65 |Zdjecie RTG reki AP + bok (2 projekcje)
75,00
66 |Zdjecie RTG obu rak (1 projekcja)
45,00
67 |Zdjecie RTG obu rak (2 projekcije)
75,00
68 |Zdjecie RTG palca AP + bok (2 projekcje)
65,00
69 |Zdjecie RTG obu stawdw tokciowych ( 3 projekcje)
95,00
70 | Zdjecie RTG na dtugiej kliszy ( 1 projekcja)
200,00
71 |Zdjecie RTG na dtugiej kliszy ( 2 projekcje)
400,00
72 | Densytometria 120,00
73 | Densytometria TOTAL BODY 150,00
Lp. | KINEZYTERAPIA CENA W Zt
1 | Wizyta fizjoterapeutyczna 120,00
2 | Cwiczenia bierne, czynno-bierne, wspomagane ( $r. 30 min.)
80,00
3 | Cwiczenia czynne ( w odcigzeniu, w odcigzeniu z oporem ) $r. 30 min.
50,00
4 | Cwiczenia wedtug metod neurofizjologicznych, reedukacja nerwowo-
miesniowa, PNF, MC KENZIE ( $r. 30 min) 80,00
5 | Pionizacja ( $r. 20 min.)
50,00
6 |Terapia manualna ($r. 20 min)
100,00
7 | Wyciag kregostupa szyjnego i ledzwiowego ( za kazdy wyciag )
50,00
8 | Cwiczenia ogdlnousprawniajace indywidualne ( $r. 30 min.)
80,00
9 | Cwiczenia ogdlnousprawniajace grupowe ($r. 30 min.)
40,00
10 |Kinesiology Taping ( tasmy po stronie pacjenta)
60,00
Lp.
MASAZ CENA W Zt.
1 | Masaz suchy czesciowy- 20 min- za jeden odcinek
100,00
2 | Masaz pneumatyczny za 1 okolice anatomiczng ( $r. 30 min.)
80,00
Lp. | ELEKTROTERAPIA ( za jedng okolice anatomiczng) CENA W Zt
1 | Galwanizacja 50,00
2 |Jonoforeza ( bez leku) 50,00
3 |Tonoliza 50,00
4 | Prady diadynamiczne 50,00




5 | Prady interferencyjne 50,00
6 |Prady TENS 50,00
7 | Prady TRABERTA 50,00
8 | Prady KOTZA 50,00
9 | Ultradzwieki miejscowe 50,00
10 | Fonoforeza ( bez leku) 50,00
11 |Terapia energotonowa 100,00
12 |Elektrodiagnostyka 70,00
Lp. | MAGNETOTERAPIA ( za jedna okolice anatomiczng ) CENA W Zt
1 |Impulsowe pole magnetyczne m.cz. ( Magnetrronic ) 50,00
Lp. | FOTOTERAPIA ( za jedng okolice anatomiczng ) CENAW Zt
Naswietlanie promieniami IR, UV, Sollux 50,00
Laseroterapia ( skaner) 50,00
Laseropunktura 50,00
Swiatfo spolaryzowane ( Biotron ) 50,00
Lp. | HYDROTERAPIA CENA W Zt
1 |Kapiel peretkowa (sr. 20 min.) 60,00
2 | Masaz podwodny catkowity (Sr. 20 min.) 60,00
3 | Kgpiel wirowa koriczyn gérnych ( $r. 15 min.) 50,00
4 | Kgpiel wirowa koniczyn dolnych ( $r. 15 min.) 50,00
Lp. | KRIOTERAPIA CENA W Zt
1 |Krioterapia miejscowa- za 1 okolice anatomiczng 50,00
2 | Krioterapia ogdlnoustrojowa ( kriokomora) 60,00
3 | Krioterapia ogdlnoustrojowa ( kriokomora )- karnet na 10 zabiegéw 500,00
Lp. | TERMOTERAPIA CENA W Zt
1 |Termozele 50,00
Lp. | BALNEOTERAPIA CENA W Zt
1 | Oktady borowinowe —za 1 okfad 50,00
2 | Zawijania borowinowe- za 1 zawijanie 50,00
3 |FANGO 50,00
Lp. | TERAPIA METODA FED CENA W Zt
1 |Konsultacja lekarska (kwalifikacje do metody FED) 200,00
2 |1 zabieg 160,00
3 | Pakiet 10 zabiegow 1 450,00
4 | Pakiet 20 zabiegéw 2 700,00




CENA BRUTTO

Lp. | POZOSTALE UStUGI W zt
Zaswiadczenie lekarskie wydawane dla osdb fizycznych, nie stuzgce
1 |zachowaniu ciggtosci postepowan diagnostyczno-leczniczego 100,00
i profilaktycznego (w tym 23% VAT)
Zaswiadczenie lekarskie dla oséb nieubezpieczonych
2 | dotyczace profilaktyki, zachowania, ratowania i poprawy zdrowia — PKW 100,00
i U 86.10.19(zwolnione z VAT)
Pobyt pacjenta na o. szpitalnym, ktdrego stan zdrowia nie wymaga
dalszego udzielania stacjonarnych i catodobowych swiadczen
3 | zdrowotnych (PKW i U 55.90) (w tym 8% VAT) 700,00
Pobyt pacjenta na o. szpitalnym i izbie przyjec¢ ( pobyt powyzej 12
godzin) bez lekéw i badan diagnostycznych, ktérego stan zdrowia
4 | wymaga dalszego udzielania stacjonarnych i catodobowych $wiadczen 900,00
zdrowotnych nieuprawnionego do leczenia ze srodkéw NFZ (zwolnione
z VAT)
Transport sanitarny pacjenta niewymagajgcego opieki medycznej —
5 | posiadajgcy Il stopien niesprawnosci 10,00 zt/km
Optata wynosi — 60 % (zwolnione z VAT)
6 | Transport sanitarny pacjenta niewymagajacego opieki medycznej — 12,00 zt/km
posiadajgcy | stopien niesprawnosci
Optata wynosi - 100% (zwolnione z VAT)
7 | Zakup kompletu ochronnej odziezy do kriokomory (w tym 8% VAT) 100,00
8 | Pobyt pacjenta w szpitalu (optata hotelowa) korzystajgcego
z ambulatoryjnej opieki rehabilitacyjnej ( w tym 8% VAT) 200,00
Korzystanie z wyzywienia szpitalnego:
9 |- $niadanie 10,00
- obiad 20,00
- kolacja 10,00
10 | Wykonanie wymazdw z gardta/nosa/nosogardzieli 40,00
11 | Wykonanie testu antygenowego ABBOTT-COVID 19 100,00
12 |Sterylizacja narzedzi wielorazowych ( mycie, dezynfekcja, pakowanie) 100,00
13 |Zajecia ruchowe — zdrowy kregostup. Grupa min. 12 osobowa. Ptatnos¢
razy krotnos$¢ dni zaje¢ w miesigcu. 20 zt/h
14 | Wizyta indywidualna u specjalisty — lekarza medycyny sportu
150 zt
15 | Wizyta grupowa u specjalisty — lekarza medycyny sportu (min. 10 oséb)
- ponizej 18 lat 80 zt/os
- powyzej 18 lat 120 zt/os
16
Pakiet badan laboratoryjnych (obejmujgcy: CRP lub OB., morfologie oraz 60 zt
spoczynkowe EKG)
17 |Pakiet diagnostyki geriatrycznej jednodniowej obejmujacy:
(pobyt w szpitalu od godz.8.00-15.00, zapewnione dwa positki, sala
jednoosobowa, opieka pielegniarska, lekarska, badanie EKG i
diagnostyka obrazowa)
- pakiet podstawowy obejmuje badania laboratoryjne: morfologie -22 999 zt
parametry, OB., kreatyning, lipidogram, cholesterol catkowity,
elektrolity, glukoze;
- pakiet rozszerzony obejmuje badania z pakietu podstawowego 1299 z

i dodatkowo: THS 3, préby watrobowe: ALAT, AST, ALP, BIL, GGTP,




Wit D3, Wit. B12, hemoglobina glikowana, albumina, amylaza, kwas
moczowy, wapn, magnez, peptyd natriuretyczny, kwas foliowy.

ZABIEGI WYKOWYWANE W SZPITALU W POKOJU

1 | Pakiet fizjoprofilaktyczno - terapeutyczny ,,zdrowe kolano” — pakiet 5 dni — 600 zt
zawiera porade fizjoterapeutyczng oraz kompleksowe usprawnianie 10 dni — 1000zt
osoby z dysfunkcjg stawu/éw kolanowego z elementami fizjoprofilaktyki
pierwotnej lub wtérnej.

2 Pakiet fizjoprofilaktyczno - terapeutyczny ,,zdrowe biodro” — pakiet
zawiera porade fizjoterapeutyczng oraz kompleksowe usprawnianie 5 dni— 600 zt
osoby z dysfunkcjg stawu/éw biodrowego z elementami fizjoprofilaktyki | 10 dni— 1000zt
pierwotnej lub wtérnej
Pakiet fizjoprofilaktyczno - terapeutyczny ,,zdrowe stawy” — pakiet

3 | zawiera porade fizjoterapeutyczng oraz kompleksowe usprawnianie 5 dni—800 zt
osoby z dysfunkcjg wielostawowg z elementami fizjoprofilaktyki 10 dni - 1400 zt
pierwotnej lub wtérne.

Pakiet fizjoprofilaktyczno - terapeutyczny ,,zdrowy kregostup” — pakiet 5 dni— 700 zt

4 |zawiera porade fizjoterapeutyczng oraz kompleksowe usprawnianie 10 dni - 1200 zt
osoby z dysfunkcjg w obrebie kregostupa z elementami fizjoprofilaktyki
pierwotnej lub wtérnej.

5 | Pakiet fizjoprofilaktyczno - terapeutyczny ,,zdrowy bark” — pakiet 5 dni— 600 zt
zawiera porade fizjoterapeutyczng oraz kompleksowe usprawnianie 10 dni - 1000 zt
osoby z dysfunkcja stawu/ow barkowego z elementami fizjoprofilaktyki
pierwotnej lub wtérne;j.

6 | Pakiet fizjoprofilaktyczno - terapeutyczny ,zdrowe serce” — pakiet 5 dni— 600 zt
zawiera porade fizjoterapeutyczng oraz kompleksowe usprawnianie 10 dni - 1000 zt
osoby po zawale miesnia sercowego z elementami fizjoprofilaktyki
pierwotnej lub wtérnej.

Pakiet fizjoprofilaktyczno - terapeutyczny ,,przez zimno do zdrowia”— 10

7 ., . . . . . 300 zt
wejs¢ do kriokomory + indywidualny, monitorowany trening na
ergometrze rowerowym/biezni/wios$larzu/ lub orbitreku.

8 | Pakiet fizjoprofilaktyczno - terapeutyczny ,relaks i rozluznienie” — 6 300 zt
zabiegdw masazu potaczonych z zastosowaniem oktadéw
cieplnych/borowinowych.

9 Dodatkowy zabieg z zakresu masazu (15 min.) 30zt

10 Dodatkowy zabieg fizykalny (3-15 min.) 10 zt

60 zt

11 | Dodatkowy zabieg z zakresu kinezyterapii indywidualnej (30 min.)

12 | Dodatkowa porada fizjoterapeutyczna 60 zt

13 100 zt

Konsultacja specjalisty fizjoterapii







