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REGULAMIN ORGANIZACYINY

DZIENNEGO DOMU OPIEKI MEDYCZNE)J
w Stobrawskim Centrum Medycznym Sp. z 0.0. z siedzibg w Kup

Rozdziat 1
Postanowienia ogdlne

§1.

Regulamin okresla zasady funkcjonowania Dziennego Domu Opieki Medycznej (DDOM)
w Stobrawskim Centrum Medycznym sp. z 0.0. z/s w Kup w ramach projektu pn. ,Utworzenie,
uruchomienie i prowadzenie Dziennego Domu Opieki Medycznej w Stobrawskim Centrum

Medycznym sp. z o0.0. w Kup, majacego na celu kontynuacje leczenia oséb w wieku

senioralnym w warunkach zblizonych do domowych, jako alternatywna forma opieki nad
osobami niesamodzielnymi” realizowany w ramach Europejskiego Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj (PO WER), O$ V - Wsparcie dla obszaru zdrowia.

§2.

llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

1.

SCM sp. z 0.0. — nalezy przez to rozumieé Stobrawskie Centrum Medyczne Spodtke
z ograniczona odpowiedzialnoscig z siedzibg w Kup;

DDOM — nalezy przez to rozumie¢ Dzienny Dom Opieki Medycznej.

Zespdt terapeutyczny — zespdt powotany do kompleksowej opieki nad osobami
zakwalifikowanymi do DDOM.

Rozdziat 2
Charakter formalnoprawny

§3.

DDOM jest wyodrebniong komadrka organizacyjng SCM sp. z o.0. (zarejestrowang jako VIl
czes¢ kodu resortowego — 2200 Dzienny Osrodek Opieki Geriatrycznej, charakteryzujaca
specjalnos¢ komérki organizacyjnej realizujgcej Swiadczenia opieki zdrowotnej z projektu).
Siedzibg DDOM jest budynek Szpitala w Kup, ul. Karola Miarki 14.

DDOM jest placéwka wsparcia dziennego przeznaczong dla oséb niesamodzielnych
powyzej 65 roku zycia.

Projekt: ,,Utworzenie, uruchomienie i prowadzenie Dziennego Domu Opieki Medycznej w Stobrawskim Centrum Medycznym Sp. z 0. 0. w
Kup, majacego na celu kontynuacje leczenia oséb w wieku senioralnym w warunkach zblizonych do domowych, jako alternatywna forma

opieki nad osobami niesamodzielnymi”
Biuro Projektu: SCM sp. z 0. 0. z/s w Kup, ul. Karola Miarki 14, 46-082 Kup, e-mail: sekretariat@szpital-kup.eu, www.szpital-kup.eu
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Rozdziat 3
Zasady Swiadczenia ustug

§4.

Korzystanie ze s$wiadczen w DDOM jest nieodptatne w okresie realizacji projektu
tj. 0od 01.12.2016 r. do 31.05.2018 r.
DDOM funkcjonuje przez caty rok, we wszystkie dni robocze, przez 8 godzin dziennie
tj. od godz. 8.00 do 16.00.
DDOM dysponuje 15 miejscami.
DDOM kieruje kierownik zespotu terapeutycznego.
Zespot terapeutyczny DDOM tworzg:
a) pielegniarka petnigca funkcje kierownika zespotu terapeutycznego,
b) lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji medyczne;j,
c) lekarz specjalista w dziedzinie geriatrii,
d) psycholog,
e) pielegniarka,
f) fizjoterapeuta,
g) opiekun medyczny,
h) terapeuta zajeciowy,
i) dietetyk.

§5.

DDOM przeznaczony jest dla oséb spetniajgcych tgcznie ponizsze kryteria.
Zgodnie z nimi osoba ubiegajgca sie o swiadczenia w Dziennym Domu Opieki Medycznej

powinna:

1)

2)

3)

4)

by¢ w wieku senioralnym, powyzej 65 roku zycia - weryfikacja na podstawie dokumentu
tozsamosci,

by¢ bezposrednio po leczeniu szpitalnym lub po zakoriczonej hospitalizacji w okresie
ostatnich 12 miesiecy - dokumentem weryfikujgcym bedzie karta informacyjna leczenia
szpitalnego,

charakteryzowac sie stanem zdrowia wskazujgcy na niesamodzielnos¢, stwierdzong na
podstawie oceny dokonanej przez lekarza kierujgcego i wykazujgcq 40-65 punktéw wg skali
Barthel:,

wymaga¢ wzmozonej opieki pielegniarskiej, nadzoru nad terapig farmakologiczng
kompleksowych  dziatan  usprawniajgcych i  przeciwdziatajgcych  postepujacej
niesamodzielnosci oraz wsparcia i edukacji zdrowotnej, a takze doradztwa w zakresie
organizacji opieki i leczenia osoby niesamodzielnej (weryfikacja na podstawie skierowania
do DDOM).

Projekt: ,,Utworzenie, uruchomienie i prowadzenie Dziennego Domu Opieki Medycznej w Stobrawskim Centrum Medycznym Sp. z 0. 0. w
Kup, majacego na celu kontynuacje leczenia oséb w wieku senioralnym w warunkach zblizonych do domowych, jako alternatywna forma

opieki nad osobami niesamodzielnymi”
Biuro Projektu: SCM sp. z 0. 0. z/s w Kup, ul. Karola Miarki 14, 46-082 Kup, e-mail: sekretariat@szpital-kup.eu, www.szpital-kup.eu
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posiadac prawo do Swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
(Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pdin. zm.) (weryfikacja na podstawie
os$wiadczenia/dokumentu potwierdzajgcego prawo do ubezpieczenia i/lub weryfikacja
w systemie EWUS),

posiadac skierowanie od lekarza oddziatu szpitalnego, wydane w dniu wypisu pacjenta
ze szpitala lub

posiadac skierowanie od lekarza podstawowej opieli zdrowotnej — obowigzuje pacjentéw
po hospitalizacji przebytej w ostatnich 12 miesigcach przed skierowaniem do DDOM.

§6.

Ze Swiadczert DDOM nie mogg korzystac nastepujgce osoby:

1)

2)

3)

osoby korzystajace aktualnie ze $wiadczen zdrowotnych realizowanych w ramach opieki
dtugoterminowej, paliatywnej i hospicyjnej.

osoby korzystajgce aktualnie z rehabilitacji w warunkach stacjonarnych (hospitalizacja)
lub osrodka (oddziatu) rehabilitacji dziennej.

osoby z zaawansowanymi chorobami natury psychicznej oraz uzaleznieni od alkoholu
i narkotykéw.

Wyzej wymienione kryteria wytgczajace podlegajg weryfikacji na podstawie okazanego przez
pacjenta o$wiadczenia zgodnie ze wzorem umieszczonym w zatgczniku nr 3.

§7.

Tryb kierowania i zasady kwalifikowania.

Przyjecie do DDOM odbywa sie na podstawie skierowania (zatgcznik nr 1) wystawionego
przez lekarza oddziatu szpitalnego w dniu wypisu lub lekarza POZ oraz karty oceny stanu
klinicznego, sporzadzanej z zastosowaniem skali poziomu samodzielnosci (skala Barthel
- zatgcznik nr 2).

Ostateczng kwalifikacje do uczestnictwa w zajeciach DDOM przeprowadza zespot
terapeutyczny w oparciu o kryteria wymienionew §5 i§6.

§8.

Czas trwania pobytu.

Czas trwania pobytu bedzie ustalany indywidualnie przez zespdt terapeutyczny i nie jest
krétszy niz 30 dni roboczych i dtuzszy niz 120 dni roboczych.

Pobyt moze zosta¢ skrécony z zatozonych 30 dni w przypadku dobrowolnej rezygnacji
pacjenta oraz w przypadku pogorszenia sie stanu zdrowia, wymagajgcego realizacji
Swiadczen zdrowotnych w warunkach stacjonarnych (hospitalizacja).

Przez pierwsze 30 dni pacjent bedzie korzystat ze $wiadczen realizowanych
w DDOM w wymiarze 8 godz. dziennie. W miare poprawy stanu zdrowia

Projekt: ,,Utworzenie, uruchomienie i prowadzenie Dziennego Domu Opieki Medycznej w Stobrawskim Centrum Medycznym Sp. z 0. 0. w
Kup, majacego na celu kontynuacje leczenia oséb w wieku senioralnym w warunkach zblizonych do domowych, jako alternatywna forma

opieki nad osobami niesamodzielnymi”
Biuro Projektu: SCM sp. z 0. 0. z/s w Kup, ul. Karola Miarki 14, 46-082 Kup, e-mail: sekretariat@szpital-kup.eu, www.szpital-kup.eu
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i samodzielnosci, czas udzielania swiadczen zdrowotnych moze zostac skrocony do 4 godzin

dzienne.
§9.
Zasady i zakres udzielania swiadczen.
1. DDOM zapewnia opieke medyczng pofgczong z kontynuacjg terapii i procesem

usprawnienia w zakresie funkcjonalnym oraz proceséw poznawczych. Do podstawowych
Swiadczen zdrowotnych realizowanych w ramach osrodka naleza:
a) petna ocena geriatryczna,

b) ocena funkcjonalna narzadu ruchu,

c) ocena funkcji poznawczych,

d) opieka pielegniarska,

e) edukacja z zakresu samoopieki i samopielegnacji,

f) doradztwo w doborze odpowiednich wyrobéw medycznych,
g) fizjoterapia,

h) terapia zajeciowa,

i) zajecia edukacyjne dla rodzin pacjentéw,

j) zapewnienie w koniecznym  zakresie niezbednych badan i konsultacji
lekarskich uzasadnionych zleceniem realizacji przez zespét terapeutyczny.
2. Pacjenci majg zapewnione wyzywienie - jeden positek dziennie - obiad

oraz w uzasadnionych przypadkach, stwierdzonych przez zespét terapeutyczny bezptatny
transport z miejsca zamieszkania do DDOM i z powrotem do miejsca zamieszkania.

§10.
Przyjmowanie do DDOM odbywa sie na zasadach opisanych w Regulaminie Rekrutacji
stanowigcy zatacznik do niniejszego Regulaminu.

Rozdziat 4
Postanowienia koncowe

§11.
Do spraw organizacyjnych nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie majg zastosowanie
przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.

Projekt: ,,Utworzenie, uruchomienie i prowadzenie Dziennego Domu Opieki Medycznej w Stobrawskim Centrum Medycznym Sp. z 0. 0. w
Kup, majacego na celu kontynuacje leczenia oséb w wieku senioralnym w warunkach zblizonych do domowych, jako alternatywna forma
opieki nad osobami niesamodzielnymi”

Biuro Projektu: SCM sp. z 0. 0. z/s w Kup, ul. Karola Miarki 14, 46-082 Kup, e-mail: sekretariat@szpital-kup.eu, www.szpital-kup.eu
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